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TecNM CAMPUS LAZARO CARDENAS SEDE DEL FORO “ESCUCHA”",
ORGANIZADO POR LA SECRETARIA DE SALUD DE MICHOACAN

El 20 de febrero del presente, el Gimnasio-Auditorio del TecNM campus Lazaro Cardenas,
fue sede del Foro “Escucha”, como parte de la Estrategia Integral de Salud Mental,
impulsada por el Gobierno del Estado, para prevenir la depresion, adicciones, violencia y

suicidio.

Jovenes de instituciones educativas de nivel medio superior y superior de Lazaro Cardenas
se sumaron a la campaha integral, Te Escuchamos y resaltaron la importancia de una buena

salud metal, de escuchar y ser escuchados para convivir en una comunidad en paz.

Al participar en el Foro Te Escuchamos,

“aprendimos qué hay muchas formas de enfrentar los
problemas, pero tenemos que hablar, nos dimos cuenta
que hay un buen plan para que nosotros los jovenes no nos
quedemos estancados, porque muchos de nosotros
queremos ser escuchados”, senald Luis David Galeana

Servin, estudiante del TecNM campus Lazaro Cardenas.
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en el gobierno que encabeza Silvano
Aureoles Conejo. También se contd con la
presencia de l|a Secretaria de Salud de
Michoacan, Dra. Diana Celia Carpio Rios, la

Jefa Regional del Gobierno del Estado en
Lazaro Cardenas, Mtra. Silvia Estrada
Esquivel, el Jefe de la Jurisdiccién Sanitaria No. 08, Dr. Jonas Garcia Delgadillo, |a Directora
del Hospital General de Lazaro Cardenas, Dra. Elena Tzensdngari Avilés Reyes, el Ing.
Salvador Hernandez Heredia, Subdirector de Servicios Administrativos en representacion

del Ing. Ramon Soto Arriola, Director del TecNM campus Lazaro Cardenas, entre otros.




